Commune de Noyers sur Cher
Menus du restavrant scolaire

Lundi | Mardi - repas vert et bas carbone Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 18 27-avr. 28-avr. 29-avr. 30-avr. 1-mai
Betteraves rouges Bio Mousse de petits pois a L .
,v A vg : @ Y petl p s av Céleri Bio réemoulade @
9 vinaigrette fromage frais
[=]
-E Roudail de saucisses fumées Pates Bio au pesto et dés @ Filet de poisson MSC créme de
g 9 d'omelette (oeufs label MEA) poivron
3
=E Riz Bio @ - Courgettes braisées Ter mai
R b
a = BOche mi-chevre Tomme noire Verre de lait local @
:
Compote pomme HVE
= B Bi @ Moell h lat
anane Bio thubarbe du chef @ oelleux au chocola
g Londi Mardi - repas bas carbone Mercredi Jeudi tout Bio Vendredi
Semaine 19 4-mai 5-mai 6-mai 7-mai 8-mai
' HEIEIITE S G B EENE D &) Salade de blé Bio a la tomate
Radis roses et beurre sauce au fromage blanc et mais @
9 (fromage blanc Bio)
& sauce facon carbonara Risotto printanier et Parmesan Bolognaise @
E ¢ AOP (égréné de boeuf Bio)
2 (courgettes, petits pois
8 Tortis Bio @ ourgeties, pelils po's, Haricots verts Bio @ victoire 1945
: poivrons, céleri branche)
=]
E Emmental rapé Bio @ Camembert Bio @ Camembert Bio @
g
, . e . . Ci ble du chef Bi
Yaourt brassé aux fruits Fruit frais de saison rumple du chet pomme Blo @
chocolat
Produit Biologique @ Ancrage territorial @ Produit (abellisé @ Repas a theme
Des modifications peuvent intervenir AOP = Appellation d'Origine Protégée CE2 = Certification IGP = Indication Géographique Protégée MSC = label de péche responsable
en cas de livraisons non respectées. BBC = Bleu Blanc Cceur Environnementale niveau 2 HVE = Haute Valeur Environnementale MEA = mieux étre animal

Cuisiniers °
du Centre-Val de Loire

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - agence régionale Centre-Val de Loire - 17 rue Copernic - 41260 LA CHAUSSEE ST VICTOR



Commune de Noyers sur Cher
Menus du restavrant scolaire

Londi Mardi
Semaine 20 11-mai 12-mai
Tomates vinaigrette et basilic Oeuf label MEA mimosa @
-]
[x]
] Filet de merlu MSC sauce @ Escalope de porc sauce aux
g créme herbes
E Brocolis Bio gratinés @ Frites et ketchup
8
a
3 Assortiment de fromages Carré de Ligueil
3
g Donut Pomme Bio @
) Loundi Mardi
Semaine 21 18-mai 19-mai
g - Houmous Concombre Bio a la créme @
S
o
g Nuggets de blé sauce
g vag v Paella garnie
o barbecve
=
; Courgettes sautées a I'ail -
=
o
9 Edam Bio @ Emmental Bio @
5]
b Bio et |
= Coupe banane Bio et sa sauce @ Créme vanille du chef
au chocolat

Produit Biologique @

Des modifications peuvent intervenir
en cas de livraisons non respectées.

Cuisiniers
du Centre-Val de Loire

Ancrage territorial @

AOP = Appellation d'Origine Protégée
BBC = Bleu Blanc Coeur

W

Mercredi

13-mai

Mercredi

20-mai

Produit (abellisé @
CE2 = Certification
Environnementale niveau 2

Jeudi

14-mai

I'Ascension

Jeudi - journée des abeilles

21-mai

Carottes rapées Bio vinaigrette
au miel

Vendredi

15-mai

o™

\./ Vendredi
-

@* Saucisson a I'ail

Sauté de porc laqué au miel

Navets glacés au miel

Merlu MSC sauce tomate
basilic

Coquillettes Bio

(@
®

Fromage blanc Bio

@ Bleu

Gateau nid d'abeille

Repas a theme
IGP = Indication Géographique Protégée
HVE = Haute Valeur Environnementale

Fraises et sucre

MSC = label de péche responsable
MEA = mieux étre animal

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - agence régionale Centre-Val de Loire - 17 rue Copernic - 41260 LA CHAUSSEE ST VICTOR



Menus de printemps

Semaine 22

Menus du 25 au 29 mai 2026

Semaine 23

Lundi

25-mai

Commune de Noyers sur Cher
Menus du restavrant scolaire

Mardi

26-mai

Taboulé

Jambon braisé

lundi de Pentecéte Flageolets
Gouda Bio @
Melon
Lundi Mardi
1-juin 2-juin

Duo de melon et pastéque

Salade de perles au surimi MSC @

Pastasotto de courgettes Bio,
ail et fines herbes

B

Sauté de boeuf aux poivrons

Purée

Mimolette

Yaourt nature Bio

®

Menus du 1 qu 5 juin 2026

Batonnet de glace

Produit Biologique @

Des modifications peuvent intervenir
en cas de livraisons non respectées.

Cuisiniers
du Centre-Val de Loire

Fraises et sucre

Ancrage territorial )
AOP = Appellation d'Origine Protégée
BBC = Bleu Blanc Coeur

=

Mercredi
27-mai

Mercredi

3-juin

Produit labellise @
CE2 = Certification
Environnementale niveau 2

Jeudi

28-mai

Salade verte a la Mozzarella

Vendredi tout Bio

29-mai

Quiche au fromage (oeuf Bio) @‘

Filet de hoki MSC sauce
provencale

Ratatouille Bio

Emincé végétal Bio sauce
curry coco

Courgettes Bio aux oignons

>
B

Verre de lait local

®6 o

Camembert Bio

D

Cookie du chef

Jeudi

4-juin

Tomates Bio vinaigrette

Fruit de saison Bio

Vendredi
5-juin

Paté de campagne et
cornichons

sauté de dinde sauce
moutarde

Riz Bio

Filet de colin MSC sauce a
l'oseille

Petits pois Bio au jus

@)
B

Camembert Bio

06

Kiri

Clafoutis aux abricots au lait
local

Repas a theme
IGP = Indication Géographique Protégée
HVE = Haute Valeur Environnementale

Q

Nectarine

MSC = label de péche responsable
MEA = mieux étre animal
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Menus de printemps

Commune de Noyers sur Cher
Menus do restavrant scolaire

Londi Mardi - menu des enfants Mercredi Jeudi Vendredi tout Bio
Semaine 24 8-juin 9-juin 10-juin 11-juin 12-juin
Wrap de crudités au fromage Tomates Bio vinaigrette a la @ S.qlqde de pommes de terre Melon Bio @
frais Mozzarella Bio, tomate, oeufs 'Iabel MEA,
mavoannaicse
8 . ttes Bio a | I
) L R Hamburger du chef au Calamars a la romaine sauce Courgettes Bio a la provencale
o Emincé de porc a la moutarde et crumble aux amandes,
E. Cheddar \m,u tartare
3 2 Parmesan AOP
| Mﬂl\um
= . . . ENFANTS . . .
=] Carottes Bio fagon Vichy @ Frites = Tomate Bio provencgale @ Carottes Bio fagon Vichy @
0
i i
E Brie Assortiment de fromages Tomme noire Yaourt nature Bio @
Q
=
. o, . Fl atissi at
Péche rétie au miel Creme dessert praliné Abiricots SR Isfler s?ns . @
(oeufs Bio, lait local)
Loundi Mardi Mercredi Jeudi - repas rouge 15 Vendredi
Semaine 25 15-juin 16-juin 17-juin 18-juin e 19-juin
A L Betteraves rouges Bio Salade de dés de pastéque et Lvieen e salade de lentilles & la
Courgettes rapées vinaigrette L .
vinaigrette tomate ciboulette
Escalope de dinde sauce Croque tomates, Mozzarella et Lasagnes du chef .
R - p x . Saumon a l'aneth
creme basilic (égrené de boeuf Bio)

Feuille de chéne rouge,

@ Pommes de terre rissolées . .
vinaigrette a la betterave

Petits pois Bio au jus Gratin de courgettes

Fromage blanc coulis de fruits

Menus du 15 au 19 juin 2026

St Paulin Carré frais Camembert Bio
rouges
Eclair au chocolat Péche Fraises et chantilly Semoule au lait local
Produit Biologique @ Ancrage territorial @ Produit (abellisé @ Repas a theme

© 6

Des modifications peuvent intervenir
en cas de livraisons non respectées.

Cuisiniers

AOP = Appellation d'Origine Protégée
BBC = Bleu Blanc Cceur

4

du Centre-Val de Loire

CEZ2 = Certification
Environnementale niveau 2

IGP = Indication Géographique Protégée
HVE = Haute Valeur Environnementale

MSC = label de péche responsable
MEA = mieux étre animal

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - agence régionale Centre-Val de Loire - 17 rue Copernic - 41260 LA CHAUSSEE ST VICTOR



Menus d'été

Commune de Noyers sur Cher
Menus du restavrant scolaire

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 26 22-juin 23-juin 24-juin 25-juin 26-juin
Salade grecque fuz
Paté de campagne et
° (tomate, concombre, oignons Melon Salade de tomates vinaigrette cornic:ong
§ rouges, olives, Feta)
2 . Filet au colin MSC sauce beurre
5 Mac and cheese Sauté de boeuf au paprika Jambon blanc ' N ' Y Y @
5 blanc
o
g Purée pommes de terre et Chibs Semoule Bio / Mélange de @
N courgettes poélées P légumes
=
b~}
@ Kiri Emmental Bio @ Suisse sucré Bio @ Carré de I'Est
g
Pot de glace Coupe de fraises Gateau au yaourt Mousse au chocolat
Lundi i Mardi - repas bas carbone Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 27 29-juin 30-juin 1-juil. 2-juil. 3-juil.
Salade de penne Bio, Concombre Bio a la
5 . @ . @ Tomates
% Emmental et thon basilic ciboulette
= Roti de dinde sauce Courgette Bio farcie .
S oc! . @ Repas de vacances Sandwich du chef
8 barbecue végeétarienne ,
O
N
i Q Brocolis aux oignons Riz Bio pilaf @ Chips
o0
(]
=1 Mimolette Gouda Bio @ Yaourt a boire
:
s Pastéque Fromage blanc Bio au miel @ Abricots
Prodoit Giologique () Ancrage territorial  63) Produit tabellse (E) Repas a theme
Des modifications peuvent intervenir AOP = Appellation d'Origine Protégée CE2 = Certification IGP = Indication Géographique Protégée MSC = label de péche responsable
en cas de livraisons non respectées. BBC = Bleu Blanc Cceur Environnementale niveau 2 HVE = Haute Valeur Environnementale MEA = mieux étre animal

Cuisiniers ¥
du Centre-Val de Loire
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